


Die Möglichkeit einer Insel

Exklusiver Urlaub auf Sizilien. 3/7/14/28 Tage, April-Oktober 2022. 

Die Möglichkeit einer Insel ist einzigartiges personenzentriertes Urlaubsangebot, 
das Selbstpflege, direktes Coaching und Selbstverwirklichung umfasst:  
> Coaching und Selbstverwirklichung in einer erfüllenden Beziehung

> im körperlich-spirituellen Bereich

> in der Freundschaft, Sinnlichkeit und Liebe

> in der Kreativität und Kunst


Auf der malerischen Insel Sizilien in einem charmanten Dorf  
> zwischen unberührter Natur und uralter Kultur  
> zwischen antiken Tempeln und moderner Architektur 
> zwischen Ursprüngen der Philosophie und modernen Öko-Technologien 

haben Sie die Möglichkeit, sich ganz sich selbst und Ihren Liebsten zu widmen, 
buchstäblich die Möglichkeit einer Insel.


Was bedeutet die Möglichkeit einer Insel? 

Die Möglichkeit einer Insel ist ein exklusiver Urlaub, der Ihnen die Möglichkeit 
gibt, 3, 7, 14 oder 28 Tage auf Ihrer eigenen „Insel“ zu verbringen, wo Sie sich sich 
selbst und Ihre Lieben voll und ganz widmen können. Es beinhaltet Ihre Zeit, Ihren 
Raum und intensive persönliche Unterstützung:


> Zeit, Raum und Unterstützung für die Arbeit an sich selbst 
> Zeit, Raum und Unterstützung, um nachhaltige, aufrichtige und verlässliche 
Kontakte aufzubauen, die von Herzen kommen

> Zeit, Raum und Unterstützung für Ihr Kunstprojekt in Ihrem Lieblingsgenre: 
Literatur, Malerei, Performance…*




Was genau beinhaltet die Möglichkeit einer Insel? 
 

• Ein verlängertes Wochenende oder 1/2/4 
Wochen Aufenthalt im privaten Apartment auf 
Sizilien, zwischen Palermo und Agrigento


• Vollpension (drei Mahlzeiten am Tag) und 
Getränke


• Optional: tägliches Morgenritual (Gymnastik, 
Yoga, Meditation, Zen…)


• Tägliches direktes Coaching zur Praxis der 
Selbstverwirklichung, Selbstliebe und 
Selbstpflege, sowie Kunst und Lebenskunst


• Optional: Abend-Coaching zum Thema 
„Beziehung“: zu sich selbst, zu zweit, zur 
Management einer Dreiecksbeziehung


• Optional: täglich ein Berührungsritual oder 
Wellness-Massage


• Das Haus auf Sizilien kann auch als solches, ohne Coachings und anderen Optionen gemietet 
werden, falls Sie nur Ruhe auf einer Insel als Sehnsuchtsort suchen


• Eine Sizilien-Reise bietet mehr als nur eine Dorf-Aufenthalt: möglich sind Wanderung und 
Besichtigungen von Sehenswürdigkeiten: Tal der Tempel, Städte Palermo oder Agrigento, Häfen 

Für wen ist die Möglichkeit einer Insel? 

• Für Singles, die Ruhe und Gelassenheit suchen

• Für Menschen, die Partner oder Freunde finden möchten

• Für Paare, die in einer Beziehung leben und intensiv daran oder an ihrer öffnung arbeiten wollen

• Für alle, die Körperlichkeit, Spiritualität und Sinnlichkeit schätzen und sie intensivieren möchten

• Für Geniesser, die Wahrnehmung, Emotionen und ihren Geschmack gerne verfeinern

• Für Networker und Coachs, die sich für neue Kontakte, Strategien der Annäherung und 

Konfliktbewältigung interessieren

• Für Künstler, Kreative, Autoren und Performance-Künstler, die ein Kunstprojekt oder eigenes 

künstlerisches Potenzial verwirklichen bzw. das Netzwerk vergrössern wollen

• Das Angebot ist im Jahr 2022 vorerst auf 1-3 Personen aus einer Haushalt beschränkt


Nach Ihrem Urlaub werden Sie: 

• Motivierter und offener für Kontakte, Beziehungen, Freundschaften, Menschen im Allgemeinen

• Mehr Energie für sich selbst, für Partner und Freunde haben

• Fokussierter auf die eigenen Ressourcen und die Fähigkeit, diese bewusst einzusetzen

• Aufrichtiges, lebhaftes, authentisches Interesse an Menschen spüren

• Erfahren, wie Sie sich jeden Tag langfristig um sich selbst kümmern (Selbstpflege)

• An sich, an Beziehungen zu Ihrem Partner und zu Freunden arbeiten können

• Leichter und entspannter mit neuen Leuten in Kontakt treten, weniger Schamgefühle verspüren

• In der Lage sein, Beziehungen zu vertiefen und zu öffnen, mit Eifersucht und Lust umzugehen

• Ihre Sinne verschärfen: Berührung, Geschmack, Geruch und Intuition

• Ein neuer Mensch, mit einem feinem Sinn für Ästhetik

• Hochmotiviert, das eigene kreativ-künstlerisches Potenzial auszuschöpfen

• Aus Depressionen, Stress, Krisen- und Demotivationszuständen herauskommen

• Über einen persönlichen Coach oder Kunstmentor verfügen, der Sie intensiv unterstützt


https://www.airbnb.de/rooms/17858892?_set_bev_on_new_domain=1585863859_MTcyNjY5MjI2ZThi&source_impression_id=p3_1642118126_Tm6yIxgEoTcRj9Ze
https://www.airbnb.de/rooms/17858892?_set_bev_on_new_domain=1585863859_MTcyNjY5MjI2ZThi&source_impression_id=p3_1642118126_Tm6yIxgEoTcRj9Ze
https://www.airbnb.de/rooms/17858892?_set_bev_on_new_domain=1585863859_MTcyNjY5MjI2ZThi&source_impression_id=p3_1642118126_Tm6yIxgEoTcRj9Ze


Und der Preis? 

> Inklusive direktes Coaching-Angebot und weitere Präsenz-Angebote, für 1-3 Personen: 

3 Tage / verlängertes Wochenende Donnerstag-Sonntag: 890 €

1 Woche: 1790 €

2 Wochen: 2990 €

4 Wochen: 3990 €. Ermäßigungen gelten für Gruppen ab 4 Personen und alle, die ein 
Kunstprojekt umsetzen möchten. Fragen Sie an!


Ohne direktes Coaching-Angebot und weitere Angebote (nur das Haus, für 1-2 Personen): 

3-5 Tage / verlängertes Wochenende: 200 €  
1 Woche: 300 €

2 Wochen: 450 €

4 Wochen: 600 €. Ermäßigungen gelten für Gruppen ab 3 Personen und alle, die ein Kunstprojekt 
mitbringen. Fragen Sie an!


Bestellen oder beraten lassen / +41 (0) 78 87 37 122 

* Für professionelle Künstler und Schriftsteller: Beim Zustandekommen eines konkreten 
Projekts sind langfristige Kooperationen und Teilrückerstattungen durch Beantragung eines 
Werkbeitrages oder dessen kommerzielle Umsetzung möglich.


mailto:elias@eros-consult.com?subject=Die%20M%C3%B6glichkeit%20einer%20Insel

